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วันที่ 20-21 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 ที่ผ่านมา 
ทางสาํนักวิชาการแพทย์บูรณาการ 
มหาวิทยาลยัแม่ฟา้หลวง ได้จัดงานประชุม
วิชาการนานาชาติ 2nd International 
Conference on Integrative Medicine 
2022 ภายใต้หัวข้อ Integrative Medicine : 
Trusted Care โดยได้รบัเกียรติจาก รศ. ดร.
นันทนา คชเสนี รองอธกิารบดี เปน็ประธาน
กลา่วเปิดการประชุม ดร. พญ.สลุคัณา น้อย
ประเสรฐิ คณบดีสาํนักวิชาการ
แพทย์บูรณาการ กลา่วรายงาน ซ่ึงถ่ายทอด
พิธเีปิดผ่านระบบออนไลน์ (Zoom meeting) 
ณ ห้อง E4A-430 อาคารพลเอกสาํเภา ชูศร ี
ในงานน้ี ได้รบัเกียรติจากวิทยากรผู้เช่ียวชาญ 
มาให้ความรูจ้ากประสบการณ์หลายท่านจาก
หลายหลายประเทศ และ ยังได้รบัผลงานจาก
นักวิจัยจํานวนมากจากหลายประทศ ได้แก่ 
ไทย พม่า จีน เยอรมัน ได้รบัความสนใจและ
ความรว่มมือจากผู้เข้ารว่มงานประชุมเปน็
อย่างดี ท้ายน้ี ทางคณะผู้จัดงานขอขอบคุณ
ท่านวิทยากร คณาจารย์ และผู้เข้ารว่มงาน
ประชุมทุกท่าน และหวังว่าจะได้เจอกันอกีใน
งานครัง้ถัดไป
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ศึกษาถึงการดํารงอยู่ของหมอพื้นบ้าน จังหวัดเชียงราย การแพทย์พื้นบ้านเปน็
ภูมิปญัญาด้านการดูแลสขุภาพที่มีคุณค่า การเปลีย่นแปลงของสงัคม เศรษฐกิจ 
และวัฒนธรรม ทําให้ได้รบัผลกระทบตามไปด้วย การวิจัยน้ีจึงมุ่งศึกษาการดํารง
อยู่ของหมอพื้นบ้าน จังหวัดเชียงราย เก็บข้อมูลเชิงคุณภาพ ประกอบด้วย ข้อมูล
สว่นบุคคล ข้อมูลการประกอบวิชาชีพการแพทย์พื้นบ้าน การรบัรูค้วามสามารถ
ของตนเอง ความคาดหวังในผลลพัธ ์และอปุสรรคและการปรบัตัว บนแนวคิด
ทฤษฎีปญัญาสงัคม และปญัญาสงัคมทางอาชีพ สามารถไปอา่นเพิ่มเติมได้ที่ 
https://he01.tci-thaijo.org/index.php/JTTAM/article/view/255474

SIM Research Update !!!

ผลงานการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพของสาขาการแพทย์แผนไทยประยุกต์
โดยมีผู้วิจัยหลกั คือ อาจารย์ พท.ป. ฤทธชัิย พิมปา

https://he01.tci-thaijo.org/index.php/JTTAM/article/view/255474


งานบรกิารวิชาการ : การแพทย์บูรณาการ
เมื่อวันที่ 18-19 กรกฎาคม พ.ศ. 
2565 สาํนักวิชาการแพทย์
บูรณาการรว่มกับศูนย์บรกิาร
วิชาการ มหาวิทยาลยัแม่ฟา้หลวง
ได้จัดอบรมเชิงปฏิบัติการทางการ
แพทย์บูรณาการในหัวข้อ Update 
Integrative Medicine 
Approach for Health in 
Current Topic “Next Normal 
Approach for Elderly” รูปแบบ
ออนไลน์ โดยได้รบัเกียรติจาก
วิทยากรผู้เช่ียวชาญ ได้แก่ ผศ.ดร.
ยอดชาย บุญประกอบ อ.พจ.รกัษ์
สดุา ทานิกุจิ และ อ.ดร.พท.ป.ณวัช
พงศ์ ไชยรตัน์ มาให้ความรูแ้ละ
เพิ่มพูนทักษะด้านการ
บูรณาการกายภาพบําบัด การ
แพทย์แผนจีน และการแพทย์แผน
ไทยสาํหรบัการดูแลผู้สงูอายุวิถี
ใหม่ในยุคปจัจุบัน โดยในทุก
กิจกรรมได้รบัความสนใจและ
ความรว่มมือจากผู้เข้ารว่ม
โครงการเปน็อย่างมากทําให้
โครงการสาํเรจ็ลลุว่งไปได้ด้วยดี
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งานบรกิารวิชาการ :  การแปรรปูสมุนไพรจีน

เมื่อวันที่ 27-28 สงิหาคม พ.ศ. 2565 
ทางสาํนักวิชาการแพทย์บูรณการได้จัด
โครงการอบรมพัฒนาเสรมิสรา้งศักยภาพ
ทางการประกอบวิชาชีพแพทย์แผนจีน 
ครัง้ที่ 2 โดยในปีน้ีได้หยิบยกตํารบัยาเกี่ยว
กับการแก้กลุม่อาการปวดกลา้มเน้ือเปน็
เน้ือหาหลกั มีผู้เข้ารว่มอบรมทั้งรูปแบบ 
onsite และ online โดยมีผู้เข้ารว่มแพทย์
แผนจีนจากทั้งภายนอกและศิษย์เก่าเข้า
รว่มเรยีนรูใ้นการพัฒนาผลติภัณฑ์กัน
มากมาย ทางสาํนักวิชาการแพทย์
บูรณาการขอขอบคุณผู้เข้ารว่มทุกท่าน 
และหวังว่าจะได้เจอกันอกีในครัง้ถัดไปนะ
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งานบรกิารวิชาการ : คลินิก

เมื่อวันที่ 30 สงิหาคม พ.ศ. 2565 อาจารย์กายภาพบําบัด อาจารย์แพทย์แผนไทยประยุกต์ 
และอาจารย์แพทย์แผนจีน จากสาํนักวิชาการแพทย์บูรณาการ มหาวิทยาลยัแม่ฟา้หลวง 
ได้เข้ารว่มในกิจกรรมหน่วยแพทย์อาสาสมเด็จพระศรนีครนิทราบรมราชชนนี (พอสว.) 
ต.บ้านปา่ซาง อ. เวียงเชียงรุง้ จังหวัดเชียงราย  ในงานน้ี ประชาชนได้รบัการรกัษาทาง
กายภาพบําบัด แพทย์แผนไทยประยุกต์ และแพทย์แผนจีน โดยไม่เสยีค่าใช้จ่าย เปน็การ
เพิ่มโอกาสให้ประชาชนเข้าถึงการรกัษาได้มากขึ้น  อิม่ใจทั้งผู้ให้และผู้รบั 

ออกหน่วยหน่วยแพทย์อาสาสมเด็จพระศรนีครนิทราบรมราชชนนี (พอสว.) 
ต.บ้านปา่ซาง อ. เวียงเชียงรุง้ จังหวัดเชียงราย
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งานบรกิารวิชาการ : คลินิก

วันที่ 18 กันยายน 2565 สาขาวิชาการแพทย์แผนจีน ได้รบัเชิญจากเทศบาลนคร
เชียงราย ให้เข้ารว่มออกบูธประชาสมัพันธห์ลกัสตูร และให้บรกิารสขุภาพด้านการ
ฝงัเข็ม และทุยหนากับประชาชน ในกิจกรรมอบรมพัฒนาศักยภาพแก่แกนนําสขุภาพ 
และประชาชนจิตอาสา ณ ศูนย์ประชุมนครเชียงราย (GMS) อาคารเชียงแสน โดยใน
การออกบูธกิจกรรมครัง้น้ี มีผู้เข้ารว่ม ทั้งสิน้ 549 คน
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พิธทีําบุญสํานักวิชาและไหว้ครแูพทย์แผนไทย

เมื่อวันที่ 15 กันยายน พ.ศ. 2565 
สาํนักวิชาการแพทย์บูรณาการ 
ประกอบพิธทีําบุญสาํนักวิชา
แพทย์บูรณาการ และพิธไีหว้ครูแพทย์
แผนไทย ประจําปีการศึกษา 2565 
สาขาวิชาการแพทย์แผนไทยประยุกต์ 
โดยมี อาจารย์ ดร. พญ.สลุคัณา น้อย
ประเสรฐิ คณบดีสาํนักวิชาการ
แพทย์บูรณาการ เปน็ประธานในพิธ ี
ซ่ึงมีพิธกีารสาํคัญคือ พิธทีางศาสนา
ทําบุญสาํนักวิชา พิธบีวงสรวงบูชาครู 
และพิธไีหว้ครู-รบัเปน็ศิษย์แพทย์แผน
ไทย และถ่ายภาพรว่มกันเปน็ที่ระลกึ
 พิธดีังกลา่วจัดขึ้น เพื่อให้ศิษย์
ทุกคนได้รว่มกันแสดงถึงออกถึงความ
กตัญญูกตเวที และน้อมราํลกึถึงพระ
คุณของบูรพาจารย์ที่อบรมสัง่สอน
และประสทิธิป์ระสาทสรรพวิทยาการ 
ถือเปน็พิธกีารสาํคัญในการมอบตัว
ศิษย์ของนักศึกษาแพทย์แผนไทย
ประยุกต์ และเพื่อให้เกิดการมีสว่น
รว่มในการทํานบุํารุงและสบืสานศิลป
วัฒนธรรม อนัเปน็การสบืสานและ
เผยแพรว่ัฒนธรรมประเพณีที่ดีงาม
ของไทย ตลอดจนเปน็การสรา้งเสรมิ
ความเปน็สริมิงคลให้แก่ทั้งผู้บรหิาร 
คณาจารย์ บุคลากร นักศึกษา และผู้
เข้ารว่มพิธทีุกท่าน
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กิจกรรม “มือสอง สองเท่า”
เมื่อวันที่ 29 กันยายน พ.ศ. 2565 สาํนักวิชาการ
แพทย์บูรณาการรว่มกับสถาบันการแพทย์แผน
ไทย-จีน โรงพยาบาลมหาวิทยาลยัแม่ฟา้หลวง 
ได้มอบหนังสอืให้กับน้องๆโรงเรยีนบ้านแซว
วิทยาคม อาํเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย ใน"
กิจกรรม มือสอง สองเท่า "เพื่อเปน็การสง่มอบ
ความรูใ้ห้กับน้องๆ

เมื่อวันที่ 19 กันยายน พ.ศ. 2565 คณะกรรมการทํานบุํารุงศิลปะ
วัฒนธรรมได้จัดกิจกรรมแลกเปลีย่นเรยีนรู ้ “สาํนักงานสเีขียว” ภาย
ใต้โครงการรูชั้ดประหยัดพลงังานขึ้น โดยมีจุดประสงค์ปรบัเปลีย่น
พฤติกรรมในสาํนักงาน เพื่อลดการใช้พลงังานและดําเนินกิจกรรมที่
เปน็มิตรกับสิง่แวดลอ้ม โดยได้รบัเกียรติจาก ผศ.ดร.พรรณนิภา 
ดอกไม้งาม ผศ.ดร.วิวัฒน์ แก้วดวงเลก็ และ อ.อณตุรา หงษ์ทอง 
อาจารย์ประจํา จากสาํนักวิทยาศาสตรส์ขุภาพ แนะนําการเตรยีม
ความพรอ้มในด้านพื้นที่ บุคลากร และข้อมูลทรพัยากรต่างๆ เพื่อเข้า
สูก่ารประเมินและรบัรองสาํนักงานสเีขียว (Green office) และผู้เข้า
รว่มกิจกรรมยังได้รว่มสนกุชิงรางวัลที่มีสว่นช่วยสนับสนนุการ
ประหยัดพลงังานและรกัษ์โลกอกีด้วย

โครงการรูชั้ดประหยัดพลังงาน
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กิจกรรมนักศึกษา

วันที่ 25 กันยายน พ.ศ. 2565 อาจารย์ ดร.แพทย์หญิงสลุคัณา น้อยประเสรฐิ คณบดีสาํนัก
วิชาการแพทย์บูรณาการ ได้กลา่วต้อนรบันักศึกษาใหม่และมอบรางวัลนักศึกษาจิตอาสาดี
เด่น โดยภายในงานมีกิจกรรมสนัทนาการเพื่อสรา้งความสมัพันธท์ี่ดีระหว่างรุน่พี่และรุน่
น้องรวมไปถึงคณาจารย์ของสาํนักวิชาการแพทย์บูรณาการ โดยนักศึกษาได้รบัรางวัล
มากมายภายในงานสรา้งความสขุสนกุสนานและเปน็การก้าวเข้าสูก่ารเปน็นักศึกษาสาํนัก
วิชาการแพทย์บูรณาการอย่างมั่นคง 

กิจกรรมการพัฒนานักศึกษาแรกเข้าสูก่ารเปน็นักศึกษาสาํนักวิชาการแพทย์บูรณาการ 
ณ อาคารเฉลมิพระเกียรติ 72 พรรษาบรมราชินีนาถ
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Congratulations on your achievement !

I = Integration (บูรณาการ) - Integrative Medicine
บูรณาการศาสตรท์างการแพทย์เพื่อสรา้งเสรมิสุขภาวะและ
ยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชน
M = Morality (ยึดมั่น) - Professional Ethics and 
Good Governance ธาํรงไว้ซ่ึงจรรยาบรรณแห่งวิชาชีพ
และยึดมั่นในหลักธรรมาภิบาลขององค์กร
P = Prowess (เปนเลิศ) - Excellence in Leadership 
and Integrative Medicine สรา้งสมรรถนะสู่ความเปน็เลิศ
และมีความเปน็ผู้นําทางด้านการแพทย์บูรณาการในระดับ
สากล
A = Adaptability (ปรบัเปลี่ยน) - Adapting to Change
พรอ้มรบัการเปลี่ยนแปลงและปรบัเปลี่ยนสู่การพัฒนาที่
ท้าทายและยั่งยืนในยุค Disruption
C = Cooperation (พหุภาคี) - Collaboration Network
สรา้งเครอืข่ายและความรว่มมือทั้งในระดับชาติและนานา
ชาติ
T = Teamwork (เปนหน่ึง) - Working Together
มุ่งมั่นในการทํางานให้สําเรจ็ด้วยพลังความสามัคคีและ
เปน็นาหน่ึงใจเดียวกัน
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Welcome New Staff

New TA in the area !!!
สวัสดีอาจารย์ เจ้าหน้าที่ และ นักศึกษาที่น่ารกั

ทุกคนค่ะ ดิฉัน กภ.สริยิาภรณ์ รุง่กิจเลิศสกุล 
หรอื “เกฟ” นะคะ มาทํางานในตําแหน่งนัก

วิชาการกายภาพบําบัด สาํนักวิชาการ
แพทย์บูรณาการค่ะ ยินที่ได้รูจ้ักทุกคนนะคะ 

คงจะได้เจอน้องๆนักศึกษาใน class และหาก
ท่านใดต้องการติดต่อเกฟ แวะเวียนมาเยี่ยม

ได้ที่ห้องแลป M3 หรอื สามารถติดต่อได้ที่ 
siriyaphorn.run@mfu.ac.th นะคะ

อาจารย์ ดร.กภ.ณรงค์ศักดิ์ คํานนท์
(อ.แม็ค)

ความเชียวชาญ 
กายภาพบําบัดในชุมชน 
กายภาพบําบัดในผู้ปว่ยระบบประสาท

รายวิชาที่สอน 
กายภาพบําบัดในชุมชน

“ในฐานะที่เปน็ศิษย์เก่าของมหาวิทยาลยัแม่
ฟา้หลวง ขอบขอบคุณ SIM ที่ได้มอบโอกาส
ให้ได้กลบัมาเปน็สว่นหน่ึงของมหาวิทยาลยั
อกีครัง้  และขอบคุณสาํหรบัการต้อนรบัและ
ดูแลที่อบอุน่ของทุกๆ ท่านครบั”
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Welcome Back to SIM

อาจารย์ ดร.แพทย์จีน สทิธโิชค วาดพิมาย
(อ.แทนน่ี)

ความเชียวชาญ อายุรกรรมโรคต่อมไรท้่อและข้อ
ทางการแพทย์แผนจีน อาทิเช่น โรคเบาหวาน โรคเก๊าท์ 
โรคข้ออกัเสบ เปน็ต้น

รายวิชาที่สอน วิชาทฤษฎีพื้นฐานการแพทย์แผนจีน

“รูส้กึดีใจและเปน็เกียรติมากๆค่ะ ที่ได้กลับมาเริม่งานที่
สาํนักวิชาการแพทย์บูรณาการ มหาวิทยาลัยแม่ฟา้
หลวงอกีครัง้ ขอขอบคุณพี่ๆน้องๆชาวมหาวิทยาลัยแม่
ฟา้หลวงทุกท่าน ในการให้การต้อนรบัที่อบอุน่ ช่วยเปน็
กําลงัใจในการกลบัมารว่มช่วยกันพัฒนาการแพทย์
แผนจีนของมหาวิทยาลยัแม่ฟา้หลวงให้ดียิ่งขึ้นและ
รว่มออกบรกิารตรวจสขุภาพให้พี่น้องประชาชนชาว
เชียงรายต่อไป และที่สาํคัญจะได้นําความรูท้ี่ได้จาก
การศึกษาในช้ันปรญิญาเอกมาถ่ายทอดให้นักศึกษาที่
น่ารกัทุกคน ขอบคุณค่ะ”

อาจารย์ กภ.อรณิช วิมลรตัน์ (อ.อิ)๊

ความเช่ียวชาญ กายภาพบําบัดในผู้ปว่ยทางระบบ
ประสาท กลุม่ผู้ปว่ยโรคหลอดเลอืดสมอง และ การ
กระตุ้นสมองด้วยไฟฟา้กระแสตรง

รายวิชาที่สอน
วิชาเครือ่งมือทางกายภาพบําบัด
วิชากายภาพบําบัดทางระบบประสาท

“รูส้กึดีใจที่ได้กลบัมาเจอเพื่อนรว่มงาน นักศึกษา 
และได้เห็นการเปลีย่นแปลงของสาํนักวิชาและ
มหาวิทยาลยัแม่ฟา้หลวงในทิศทางที่ดีขึ้นเรือ่ยๆ 
หวังว่าสิง่ที่ได้ไปเรยีนรูม้าจะช่วยพัฒนาและสง่เสรมิ
ความก้าวหน้าของสาํนักวิชาได้ต่อไปในอนาคต”


