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เมื่อวันที่ 14 ธันวาคม 2565 อ.ดร.ชาครีย์ วัฒนศิริ ผู้ช่วยคณบดี สํานัก
วิชาการแพทย์บูรณาการ มหาวิทยาลัยแม่ฟา้หลวง ได้รับเชิญให้เป็นผู้
แทนของจังหวัดเชียงรายในการกล่าวสุนทรพจน์ หัวข้อ “Cooperation 
on Traditional Medicine and Public Health” ในงานประชุมออนไลน์ 
The Second Dialogue Between Historic and Cultural Cities of 
Lancang-Mekong Countries ซึ่งเป็นการประชุมประจําปีขององค์กร 
Chinese People's Association for Friendship with Foreign 
Countries (CPAFFC) เพ่ือกระชับความสัมพันธ์และสร้าง
ความร่วมมือระหว่างประเทศสมาชิก

Invited Speaker

เมื่อวันที่ 3 - 4 ธันวาคม 2565 โดย อ. ดร. สิทธิโชค 
วาดพิมาย อาจารย์ประจําสาขาวิชาการแพทย์แผนจีน 
สํานักวิชาการแพทย์บูรณาการ มหาวิทยาลัยแม่ฟา้หลวง 
ได้รับเกียรติถูกเชิญเป็นวิทยากรบรรยายพิเศษจาก
ประเทศไทย ร่วมบรรยายในหัวข้อ “การแพทย์แผนจีนใน
ประเทศไทย” ในงาน “การประชุมวิชาการครั้งที่ 9 ของคณะ
กรรมการวิชาชีพโรคต่อมไร้ท่อแห่งสมาพันธ์การแพทย์
แผนจีนโลกและฟอรัมการประชุมสุดยอดมรดกทางความ
คิดทางวิชาการของศาตราจารย์แพทย์จีน Tong Xiaoin 
และการประชุมวิชาการปีที่ 4 ครั้งที่ 5 ของคณะกรรมการ
วิชาชีพโรคเบาหวาน สมาคมการแพทย์แผนจีน มณฑลจี๋
หลิน สาธารณรัฐประชาชนจีน”

เมื่อวันที่ 27 ตุลาคม 2565 
อ.ดร.ปริชาติ หงษ์สิงห์ 
สํานักวิชาการแพทย์บูรณาการ 
มหาวิทยาลัยแม่ฟา้หลวง 
ได้รับเชิญให้เป็นวิทยากรในงาน
ประชุมวิชาการนานาชาติ The 2nd 
International Conference on 
Immunology of Integrated 
Traditional Chinese Medicine 
and Western Medicine จัดโดย 
Shanxi University of Chinese 
Medicine ณ สาธารณรัฐประชา
ชนจีน นรูปแบบ Hybrid webinar 
เพ่ือเสวนาและให้ความรู้เกี่ยวกับ
งานวิจัยด้านระบบภูมิคุ้มกันในช่วง
การระบาดของไวรัสโคโรนา  หัวข้อ 
“Plant - based potential 
nutraceuticals in traditional 
medicine for improving the 
human immune system” สําหรับ
บุคลากรทางการแพทย์
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MFU RUN 2022
เมื่อวันที่ 25 ธันวาคม 2565 สํานักวิชาการ
แพทย์บูรณาการประกอบด้วยอาจารย์และ
นักศึกษาสาขาวิชากายภาพบําบัด แพทย์แผน
ไทยประยุกต์ และสาขาการแพทย์แผนจีนได้
ออกหน่วยบริการสุขภาพให้แก่นักกีฬาผู้เข้า
ร่วมงาน MFU RUN เป็นการบริการสุขภาพที่
ครอบคลุมทัง้สามศาสตร์และเป็นการสร้าง
เสริมทักษะการรักษาโดยใช้ประสบการณ์จริง
ของนักศึกษาอีกด้วย 

น้อมสืบสานพระปณิธาน
หน่วยแพทย์ พอ.สว.

เมื่อวันที่ 20-21 ตุลาคม 2565 ศาสตราจารย์ ดร.สมเด็จพระเจ้า
น้องนางเธอ เจ้าฟา้จุฬาภรณวลัยลักษณ์ อัครราชกุมารี กรม
พระศรีสวางควัฒน วรขัตติยราชนารี องค์ประธานสถาบันวิจัย
จุฬาภรณ์ เสด็จมาปฏิบัติพระกรณียกิจออกหน่วยแพทย์พระราช
ทาน และออกหน่วยสัตวแพทย์อาสาจุฬาภรณ์ ณ ศูนย์ประชุมและ
การแสดงสินค้านานาชาติ GMS เชียงราย อําเภอเมืองเชียงราย 
จังหวัดเชียงราย 

สําหรับการออกหน่วยแพทย์พระราชทานในครั้งนี้ โปรดให้หน่วย
แพทย์พระราชทาน มูลนิธิ พอ.สว. ประจําจังหวัดเชียงราย ออก
หน่วยตรวจรักษาโรคทั่วไป โดยคณาจารย์สํานักวิชาการ
แพทย์บูรณาการ มหาวิทยาลัยแม่ฟา้หลวง ร่วมให้บริการแพทย์
แผนไทย แพทย์แผนจีน รักษาฟื้ นฟูด้านกายภาพบําบัด นอกจากนี้
ยังมีบริการตรวจคัดกรองมะเร็งเต้านม บริการตรวจรักษาทางทัน
ตกรรม โดยทีมแพทย์ ทันตแพทย์ เภสัชกร พยาบาล เจ้าหน้าที่
สาธารณสุข แพทย์แผนไทย นักกายภาพบําบัด ผู้เชี่ยวชาญ และ
อาสาสมัคร พอ.สว. อื่น ๆ จากสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด
เชียงราย โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์ และโรงพยาบาล
ศูนย์การแพทย์มหาวิทยาลัยแม่ฟา้หลวง โดยตลอดทั้ง 2 วันนี้ มี
ประชาชนเข้ารับบริการหน่วยแพทย์พระราชทาน รวม 552 คน
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การอบรมเชิงปฏิบัติการ 

Shoulder and Scapular 
Problems in Athletes 

เมื่อวันที่ 19-20 ธันวาคม 2565 สํานักวิชาการแพทย์บูรณาการ 
สํานักวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ ศูนย์บริการวิชาการ มหาวิทยาลัย
แม่ฟา้หลวง จัดอบรมเชิงปฏิบัติการหัวข้อ shoulder and 
scapular problems in athletes ณ. โรงแรมเดอะ เฮอริเทจ 
โฮเทล แอนด์ คอนเวนชั่น เชียงราย และแบบออนไลน์ผ่าน
โปรแกรมซูม โดยการอบรมในครั้งนี้ได้รับเกียรติจาก อ. ดร. พญ. 
สุลัคณา น้อยประเสริฐ เป็นประธานในพิธีเปิด โดยมี นายแพทย์
ชนินทร์  ลํ่าซํา ภาควิชาศัลยศาสตร์ออร์โธปิดิคส์และ
กายภาพบําบัด คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัย
มหิดล รศ.ดร.มัณฑนา วงศ์ศิรินวรัตน์ คณะกายภาพบําบัด 
มหาวิทยาลัยมหิดล รศ.ดร.วีรวัฒน์ ลิ้มรุ่งเรืองรัตน์ ผศ.ดร.
ปรัญชญา แจ่มกระจ่าง อ.ดร.อัมพิกา นันท์บัญชา วิทยาลัย
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการกีฬา มหาวิทยาลัยมหิดล เป็น
วิทยากร อ.ดร.หฤทัย เพ็ชรวิเศษ อ.ดร.สุพรรณิการ์ ยิ่งยง
ศักดิ์ศรี ผศ.ดร.ศศิมา พกุลานนท์ และนักวิชาการกายภาพบําบัด
ประมุข พงษ์สุวรรณ มหาวิทยาลัยแม่ฟา้หลวง เป็นผู้ช่วยวิทยากร
บรรยายให้ความรู้และฝึกปฏิบัติ โดยทุกกิจกรรมได้รับความสนใจ
และความร่วมมือจากผู้เข้าร่วมโครงการเป็นอย่างดี

เมื่อวันที่ 6-8 ธันวาคม 2565 สํานักวิชาการ
แพทย์บูรณาการ ร่วมกับ ศูนย์บริการวิชาการ 
มหาวิทยาลัยแม่ฟา้หลวง ได้จัดอบรมโครงการ 
Update integrative medicine approach 
for health in current topic “Perspective of 
integrative approach to improve quality 
of life in stroke” ในรูปแบบ Onsite ณ ห้อง
ประชุมประจวบ ภิรมย์ภักดี ชั้น 6 โรงพยาบาล
ศูนย์การแพทย์ มหาวิทยาลัยแม่ฟา้หลวง 
จังหวัดเชียงราย โดยได้รับเกียรติจากวิทยากร
ผู้เชี่ยวชาญ ได้แก่ ผศ.นพ.ภาริส วงศ์แพทย์, 
รศ.ดร.รัมภา  บุญสินสุข และคณาจารย์จาก
สํานักวิชาการแพทย์บูรณาการ เพ่ือเพ่ิมพูน
ความรู้และทักษะด้านการแพทย์บูรณาการ 
สําหรับวิชาชีพกายภาพบําบัด การแพทย์แผน
ไทย และการแพทย์แผนจีน โดยได้รับความ
ร่วมมือในการดําเนินโครงการจากอาจารย์
วิทยากรและผู้เข้าร่วมอบรมทําให้โครงการ
สําเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี

การอบรมโครงการ 

Update Integrative Medicine 
Approach for Health in Current

Academic Services
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เมื่อวันที่ 25 พฤศจิกายน 2565 ณ ศูนย์อาหาร D1 นักศึกษาแพทย์แผนไทยประยุกต์ ชั้น
ปีที่ 3 ได้จัดแสดงนวัตกรรมที่ได้ร่วมสร้างสรรค์นวัตกรรมร่วมกับอาจารย์ ซึ่งเป็นการ
บูรณาการศาสตร์ด้านเวชกรรมแผนไทย เภสัชกรรมแผนไทย และหัตถเวชกรรมแผน
ไทย โดยมีผลงานในหลากหลายรูปแบบ เช่น ผลิตภัณฑ์ และ นวัตกรรมอุปกรณ์ที่น่า
สนใจมากมาย

ATTM Innovation Expo

Research & Innovation

https://he01.tci-thaijo.org/index.php/jhealthscialternmed/article/view/257816/174050

ผลงานการศึกษาวิจัยของสาขาการแพทย์แผนจีน เรื่อง 
A Cross-sectional Survey of Traditional 
Chinese Medicine Constitution in 
Thailand's Type 2 Diabetic Population 
                                                                           (นิพนธ์เป็นภาษาจีน) 

โดยมีผู้วิจัยหลักคือ อาจารย์ ดร. สิทธิโชค วาดพิมาย
       การศึกษาวิจัยนี้  เป็นการศึกษาถึงปัจจัยเส่ียงและการแบ่งลักษณะทาง
ร่างกายในทางการแพทย์แผนจีนที่พบบ่อยในผู้ป่วยโรคเบาหวาน ชนิดที่ 2 
จํานวน 424 ราย ตัง้แต่เดือน มกราคม - กรกฎาคม พ.ศ. 2564 ในจังหวัด
ร้อยเอ็ดและนครราชสีมา เพ่ือเป็นแนวทางในการวางแผนการรักษาและ
ป้องกันก่อนเป็นโรคในผู้ป่วยโรคเบาหวาน ชนิดที่ 2

สามารถอ่านเพ่ิมเติมได้ที่

เมื่อวันที่ 23 พฤศจิกายน 2565 
กิจกรรม TCM Expo เพ่ือนําเสนอ
ผลิตภัณฑ์จากสมุนไพรจีน ที่
นักศึกษาสาขาวิชาการแพทย์แผน
จีน ชั้นปีที่ 5 ได้จัดทํา ในรายวิชา 
Science of Processing Chinese 
Materia Medica โดยมีผลิตภัณฑ์
ในงาน 8 ชิ้นงาน ดังนี้ MeMe Lip 
Balm, Le' Rose Hand Cream, 
Flawless Acne Treatment, 
Chinese Herb Hair Care, Fresco 
Aroma Mask Drop, Khuntao 
Foot Bath Bomb, Essential 
Balm, HRESH 18 Daily Toner

TCM Innovation Expo
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ไหว้สาคุณูปมาจารย์
และพิธีมอบเส้ือกาวน์ 
ปีการศึกษา 2565
สํานักวิชาการแพทย์บูรณาการ มหาวิทยาลัยแม่ฟา้หลวง (มฟล.) จัดพิธียก
ขันตัง้ไหว้สาคุณูปมาจารย์และพิธีมอบเส้ือกาวน์ ประจําปีการศึกษา 2565 
เมื่อวันเสาร์ที่ 19 พฤศจิกายน 2565 ณ หอประชุมสมเด็จย่า (C4) โดยได้รับ
เกียรติจาก รศ.ดร.นันทนา คชเสนี รองอธิการบดี เป็นประธานในพิธี พร้อม
ด้วย ดร.พญ.สุลัคนา น้อยประเสริฐ คณบดีสํานักวิชาการแพทย์บูรณาการ 
คณาจารย์ประจําสํานักวิชา และนักศึกษาจาก 3 สาขาวิชาเข้าร่วมพิธี 
ประกอบด้วย สาขาวิชาการแพทย์แผนไทยประยุกต์ สาขาวิชาการแพทย์แผน
จีน และสาขาวิชากายภาพบําบัด นอกจากนี้ยังมีผู้ปกครองของนักศึกษาที่
ร่วมพิธีมอบเส้ือกาวน์เดินทางมาร่วมพิธีอีกด้วย

วันที่ 29 ตุลาคม ของทุกปี เป็น 
"วันภูมิปัญญาการแพทย์แผนไทย
แห่งชาติ" เมื่อวันที่ 27 ตุลาคม พ.ศ. 
2565 สํานักวิชาการแพทย์บูรณาการ 
สาขาวิชาการแพทย์แผนไทยประยุกต์ 
ได้จัดพิธีวางพานพุ่มดอกไม้ถวายราช
สักการะพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้า
เจ้าอยู่หัว พระมหาเจษฎาราชเจ้า พระ
บิดาแห่งการแพทย์แผนไทย ประจําปี 
พ.ศ. 2565  และได้จัดกิจกรรมแข่งขัน
ตอบปัญหาทางการแพทย์แผนไทย 
ระดับมัธยมศึกษา ซึ่งงานนี้ได้รับ
ความสนใจจากโรงเรียนมัธยมหลาย
แห่ง โดยจัด ณ ห้องประชุมประดู่แดง 
อาคารพลเอกสําเภา ชูศรี (E4) และ 
หอประชุมสมเด็จย่า (C4) 
มหาวิทยาลัยแม่ฟา้หลวง
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SIM E-NEWS

สาขาวิชากายภาพบําบัด 

อาจารย์ ดร.กภ. ไปรยา สิทธิราชา (อ.โบว์)
ความเชี่ยวชาญ : กายภาพบําบัดในชุมชน 
กายภาพบําบัดในผู้สูงอายุและสตรี

ก่อนอื่นอยากขอบคุณทางสํานักวิชาการแพทย์บูรณาการที่ได้
ให้โอกาสในการเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งของสํานักวิชาฯ ค่ะ หวังว่า
จะได้ใช้ความรู้และความสามารถที่มีได้พัฒนาทั้งในด้านการสอน
และการทําวิจัยไปพร้อมๆกันและยินดีที่ได้รู้จักและได้ร่วมงาน
กับทุก ๆ ท่านค่ะ 

กภ.เกศรินทร์ กันทะเนตร (พ่ีหนิง) นักวิชาการกายภาพบําบัด
ความเชี่ยวชาญ: กายภาพบําบัดในระบบกระดูกและกล้ามเนื้อ

ส่ิงที่อยากบอกกับสํานักวิชา:  ขอขอบคุณสํานักวิชาการแพทย์บูรณาการ มหาวิทยาลัย
แม่ฟา้หลวง ที่ช่วยเหลือและสนับสนุนอย่างดีมาโดยตลอด ทั้งในด้านการทํางานและ
การพัฒนาศักยภาพของบุคลากรสายปฏิบัติการอย่างต่อเนื่องเสมอมา และขอร่วมเป็น
ส่วนนึงที่จะช่วยกันพัฒนา ส่งเสริม สนับสนุนและขับเคลื่อนสํานักวิชาการแพทย์
บูรณาการสู่เป็นเลิศในระดับสากลต่อไปค่ะ

อาจารย์ พท.ป.อารียา เจียมจรรยาสิริ 
(อ.ยอ)
ความเชี่ยวชาญ :  หัตถเวชกรรมแผนไทยและกายวิภาคศาสตร์

แนะนําอาจารย์ใหม่
สาขาวิชาการแพทย์แผนไทยประยุกต์ 

แนะนํานักวิชาการกายภาพบําบัด

วินาทีแรกที่ได้กลับเข้ามาในรั้ว
มหาวิทยาลัยแม่ฟา้หลวง ได้สัมผัส
บรรยากาศธรรมชาติที่คุ้นเคยในสมัย
เรียนปริญญาตรี ได้พบหน้าอาจารย์ที่
เคยสอน ได้เจอรุ่นพ่ีรุ่นน้อง และพ่ี
บุคลากรหลายๆท่านที่ยังคุ้นหน้าคุ้นตา 
รู้สึกตื่นเต้นและตื้นตันใจอย่างบอกไม่
ถูกมหาวิทยาลัยยังคงมีทัศนียภาพที่
สวยงามและมีการพัฒนาขึ้นอย่าง
ชัดเจน ขอบคุณอาจารย์และพ่ีๆทุกท่าน
ที่ตั้งใจส่ังสอนและดูแลนักศึกษากัน
อย่างเต็มที่นะคะ ยินดีที่ได้กลับมาที่นี่
และร่วมเป็นส่วนหนึ่งของทีมอาจารย์
สํานักวิชาการแพทย์บูรณาการค่ะ


